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Samordnade insatser vid misstanke om  
vålds- och sexualbrott mot barn.

Barnahus Nyköping



Syfte
De utredningar som myndigheterna
gör i samband med misstankar om
att ett barn/ungdom utsatts för brott
ska vara anpassade till de unga
brottsoffren. Barnet ska inte i onödan 
behöva upprepa sin berättelse. 
Utredningstiderna ska vara så 
korta som möjligt och barnet och 
dess familj ska få krisstöd och den
behandling som behövs.

Målgrupp
Målgruppen är barn och ungdomar
under 18 år som misstänks vara
utsatta för vålds- eller sexualbrott och 
som bor i någon av kommunerna i 
regionen för Barnahus Nyköping.

Vad händer på Barnahus?

Samråd
När en anmälan om våld och/eller
sexuellt övergrepp kommer till
polis eller socialtjänst kontaktas
samordnare på Barnahus som kallar

till samråd. Samråd kan ske inför
en anmälan till polis eller i direkt
anslutning till att en polisanmälan
är gjord. Vid ett samråd möts
socialsekreterare, polis, åklagare,
barnläkare, barnmorska samt BUP-
personal. Under samrådsmötet
görs en samlad bedömning av
information som finns om det
brottsutsatta barnet.

Samrådet leder till att de olika
myndigheterna vet om varandras
planer vad gäller barnförhör,
delgivning till föräldrar, socialtjänstens 
utredning och insatser. Man kommer 
även överens om hur samverkan ska 
se ut. En första bedömning görs av 
vad barnet behöver för krisstöd och 
behandling.

Polisförhör
Barnet kommer till Barnahus
tillsammans med en förälder eller
någon annan trygghetsperson
såsom förskole- eller skolpersonal.
På Barnahus tas barnet emot av den

1 Barnahus Nyköping samverkar social-
tjänsten, polisen, åklagaren, barn- och 
ungdomspsykiatrin, barnkliniken samt 
kvinnokliniken när det gäller barn och 
ungdomar som misstänks vara utsatta 
för vålds- eller sexualbrott.

polis som ska höra barnets berättelse 
om vad han/hon varit utsatt för.
Barnet och dess medföljare bjuds på
fika och får veta vad som kommer att
hända. Polisens samtal med barnet
spelas in på video för att barnet inte
ska behöva närvara vid eventuell
rättegång. I ett intilliggande rum kan  
åklagare, socialsekreterare och
särskild företrädare följa samtalet för
att barnet inte ska behöva upprepa
sin berättelse om brottet i onödan.
Medföljande personer får sitta utanför 
och vänta. Vid behov kan samordnaren 
för Barnahus erbjuda stöd i form 
av information, råd och hjälp med 
kontakter i hemkommunen.

Läkarundersökning
Barnet kan behöva undersökas för
att dokumentera eventuella skador.
Ibland kan dessa utföras i samband
med förhöret på Barnahus.

Krisstöd/behandling
När barn har varit utsatta för våld
eller sexuella övergrepp behöver

både barnet och dess föräldrar
krisstöd och eventuellt behandling.
Varje kommuns socialtjänst ansvarar
för att de utsatta barnen och deras
familjer får det stöd och skydd de
behöver. Behandling kan erbjudas
genom BUP.

När barnet är på Barnahus för att
höras av polis kan medföljande
förälder eller annan trygghetsperson
få samtala med samordnaren för
Barnahus.

Barnet kommer 
till en trygg och 
barnvänlig miljö


